
Перспективный план образовательной деятельности по программе «Социокультурные истоки» 

 
Социокультурное направление 

Слово 

Предварительная работа 1. Активное занятие с родителями №1 (Истоковедение том 11, стр.71); 

2. Ресурсный круг «Имя моего ребенка 

Месяц Неделя Тема занятия/ 

 Программная задача 

Содержание деятельности Источник 

 

 

Сентябрь 

 

 

1-4 

 

Любимое имя 

 

- Дать представления о своём  

имени, именах  родных людей,  о 

том, как ласково они звучат из уст 

близких людей. 

1. Игровое упражнение «Назови свое имя».  

2. Беседа на тему «Мое имя». 

Проговаривание имен детей в песнях и 

потешках. 

3. Игра «Зайка, зайка попляши, свое имя 

назови». 

4. Ресурсный круг «Каким ласковым именем 

называет тебя мама?». 

5. Хороводная игра «Именины». 

Доброе слово 

часть 1, стр.16-18 

Итоговая работа 1. Оформление страницы альбома «Любимое имя» 

2. Итоговое мероприятие №1 «Любимое имя» 

 

Доброе слово 

часть 1, стр.19 

Предварительная работа 1. Активное занятие с родителями №2 Истоковедение том 11, стр.72); 

 

 

 

Октябрь 
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Доброе слово 

 

- Дать знания  о добрых словах и их  

значении  в жизни человека, о 

взаимосвязи  доброго слова и 

вызвавающего им чувства.     

 

1. .«Чудесный сундучок» беседа о добром 

отношении друг с другом. 

2. Русский народный хоровод «Кто у нас 

хороший». 

3. Чтение и заучивание стихотворных 

текстов. 

4. Ресурсный круг «Доброе слово» 

Доброе слово 

часть 1, стр.20-22 



 

 

 

Итоговая работа 1. Итоговое мероприятие №2 «Доброе слово»; 

2. Оформление страницы альбома «Доброе слово» 

Истоковедение том 

5, стр. 113; 

Доброе слово 

часть 1, стр.23 

 

 

Ноябрь 
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Ласковая песня 

 

- Дать первоначальное 

представление о  социокультурной 

категории «Колыбельная песня». 

1. Разучивание песни «Спи моя радость 

усни». 

2. Беседа с детьми в ходе сюжетно-

дидактической игры «Уложи свою 

любимую куклу спать». 

3. Ресурсный круг «Колыбельная песня». 

Доброе слово 

часть 1, стр.24-26 

 

Итоговая работа 

1. Итоговое занятие №3 «Ласковая песня»; 

2. Оформление страницы альбома «Ласковая песня» 

Истоковедение том 

5, стр. 114; 

Доброе слово 

часть 1, стр.27 

 

 

Декабрь 
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Праздничная песня 

- Дать дальнейшие представления 

о социокультурной  категории 

«Песня»; 

- Познакомить с праздниками 

Рождество и Новый год. 

1. Чтение рассказа К.Лукашевич «Елка». 

2. Заучивание стихотворений и песен на тему 

«Рождество», и «Новый год». 

3. Аппликация «Новогодняя красавица». 

4. Ресурсный круг «Новогодняя елочка». 

Доброе слово 

часть 1, стр.29-30 

Итоговая работа 1. Итоговое мероприятие №4 «Праздничная песня»; 

2. Оформление страницы альбома «Праздничная песня» 

Истоковедение том 

5, стр. 115; 

Доброе слово 

часть 1, стр.31 



 

 

Март 
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Добрый мир 

 

1.Чтение стихотворения Е.Королевой «Наш 

дом». 

2.Беседа о том, что окружающий нас мир- 

добрый. 

3.Хороводная игра «Солнышкино платьице». 

Добрый мир, 

вторая часть, 

стр.20-22 

Социокультурное направление 

Образ 

Предварительная работа 1. Активное занятие №3 Истоковедение том 11, стр.73 

 

 

 

Январь 
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Любимый образ 

 

 

- Первоначальное знакомство с 

социокультурной категорией 

«Образ». 

1. Заучивание хороводной песни «Песенка про 

солнышко». 

2.Чтение русской народной сказки  К.Д. 

Ушинского «Золотое яичко». 

3. Обыгрывание сказки  К.Д. Ушинского 

«Золотое яичко». 

4.Игра «Вышла курочка гулять». 

5.Чтение стихотворных текстов «Праздник», 

«Песенка для мамы», «Мама! В этом слове 

солнца свет». 

6. Игра «Помощники». 

7. Заучивание песни «Выглянуло солнышко» 

Добрый мир, 

вторая часть, 

стр.4-14 

 

Итоговая работа 

1. Итоговое мероприятие № 5 «Любимый образ»; 

2. Оформление страницы альбома «Солнышко для мамы» 

3.        Ресурсный круг «За что я благодарен маме» 

Истоковедение 

том 5, стр. 115; 

Добрый мир часть 

2, стр.15 

Предварительная работа 1. Активное занятие с родителями №4 Истоковедение том 11, стр.75 

 

 

 

 

Февраль 
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Образ света 

 

Пополнить знания детей в 

социокультурной категории 

«Образ»; развивать умения 

выражать свои добрые чувства. 

1.Чтение потешек о солнце, заучивание 

понравившейся. 

2.Рассматривание иллюстраций, 

сопровождающееся беседами об образе 

солнышка. 

3.Пение песни «Есть у солнышка дружок». 

4.Чтение стихотворения А.Бродского 

«Солнечный зайчик». 

5.Заучивание песни «Солнышко». 

6. Ресурсный круг «Добрый мир» 

Добрый мир, 

вторая часть, 

стр.16-18 

 

Итоговая работа 

1. Итоговое мероприятие № 6 «Образ света» 

2. Оформление страницы альбома «Образ света» 

Добрый мир часть 

2, стр.19 



Дать представления о добром 

мире, о добрых отношениях с 

окружающими. 

4.Чтение рассказа Э.Михаленко «Самый 

лучший в мире дом». 

Итоговая работа 1. Итоговое мероприятие № 7 «Добрый мир» 

2. Оформление страницы альбома «Добрый мир» 

Добрый мир часть 

2, стр.23 

Социокультурное направление 

Книга 

Предварительная работа 1. Активное занятие №5 Истоковедение том 11, стр.75  

2. Ресурсный круг «Добрая книга» 

 

 

 

Апрель 

 

 

 

1-4 

 

 

 

Добрая Книга 

 

Воспитывать интерес, любовь и  

бережное отношение к книге. 

1.Чтение стихотворения Н.Поляковой 

«Доброе лето». 

2.Хороводная игра «На лугу». 

3.Чтение русской народной сказки «Репка». 

4.Чтение рассказа Л.Нечаева «Самый вкусный 

пирожок». 

5.Заучивание одного из стихотворений на 

стр.14. 

Добрая книга, 

третья часть, стр.4-

14 

Итоговая работа 1. Итоговое мероприятие № 8«Добрая книга» 

2. Оформление страницы альбома «Добрая книга» 

Добрая книга часть 

3, стр.15 

 

 

Май 
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Любимая книга 

 

Дать представление о любимой 

книге. 

1.Чтение стихотворения И.Бурсовой 

«Доброта». 

2.Беседа «В чем проявляется доброта». 

3.Чтение сказки «Маша и медведь». 

4.Игра Доскажи словечко». 

5.Расгадывание загадок о любимых героях. 

Добрая книга, 

третья часть, 

стр.16-22 

Итоговая работа 1. Итоговое мероприятие № 9 «Любимая книга»; 

2. Оформление страницы альбома «Любимая книга» 

Истоковедение том 

5, стр. 118; 

Добрая книга часть 

3, стр.23 

 

 

 

 


